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La nuova Siberia, sospesa tra Europa e Asia,
e a misura di Instagram: colorata e pop

1| AUlan Ude, un tempo “citta chiusa”, ora capitale della
Buriazia, si passeggia tra casette in legno, chiese ortodosse

e templi buddhisti. 2 | Un tratto della Grande Muraglia, nei
pressi della capitale cinese. 3 | La terrazza del Migas Mercado,
uno dei 14 ristoranti del nuovo China World Mall, a Pechino.
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do in un accampamento di yurte (casc in lingua locale) nel parco nazionale di

Gorkhi-Terelj. Un’esperienza ancora autentica, anche se si teme per il futuro:
i cinesi puntano a trasformare il parco in un’attrazione turistica. La presenza
dell'uomo scompare del tutto nel deserto del Gobi, antica terra di dinosauri
dove cielo e terra si confondono in un beige uniforme. I fili della luce che co-
steggiano i binari sono I'unico punto di riferimento per definire le proporzioni
di questo spazio sconfinato, mosso solo da un vento impetuoso che solleva la
polvere e scuote le carrozze del treno, dove si aggirano i cammelli che appaio-
no in lontananza come miraggi. La cittadina di Erlian segna il punto di par-
tenza della terra di nessuno al confine con la Cina. Da qui cambia tutto: vold,
lingua, cucina, paesaggi. Persino il treno. Silasciano i lussi del treno privato per
imbarcarsi sui vagoni confortevoli, ma spartani, del convoglio cinese e, nel giro
di una notte, gli accampamenti di yurte lasciano il posto a megalopoli, mentre
il cielo blu della Mongolia si fa grigio ¢ livido di inquinamento. Dopo due set-
timane di treno e il passaggio di sei fusi orari, si arriva alla stazione centrale di
Pechino (7.925 km da Mosca). Allontanandosi dai binari, resta la sensazione
diaver guardato da vicino il cambiamento che sta investendo questo territorio
popolato da gente forte, abituata a sopravvivere da generazioni al generale in-
verno e alle dittature. Insieme alla certezza che aveva ragione Tiziano Terzani:
“Avessi viaggiato in acreo, non Iavrei mai visto.” D)

DIECI CURIOSITA SULLA TRANSIBERIANA

SI VEDE PERSINO DALLO SPAZIO

Fotografata dalla navetta spaziale Endeavour, € una linea retta
che taglia in due il continente asiatico. Un filo grigio
nellimmensita della neve siberiana.

NON SI FERMA MAI

Neanche in pieno inverno, quando ad aprire la strada ci
pensano gli spazzaneve montati davanti alle possenti
locomotive sovietiche.

ATTRAVERSA OTTO FUSI ORARI

Il tragitto da Mosca a Vladivostok copre circa un quarto della
circonferenza terrestre. Prima della costruzione della linea
ferroviaria il viaggio richiedeva pit di tre mesi.

HA DETTO ADDIO ALLORARIO DI MOSCA

Da agosto 2018 & stato abolito il vecchio sistema riportato in
tutte le guide. Sui tabelloni e sui biglietti di tutti i treni russi
viene indicata l'ora locale.

E STATA LA CULLA DI RUDOLF NUREYEV

La madre era in viaggio verso Vladivostok, dove era di stanza il
marito, un commissario politico del’Armata Rossa, quando il 17
marzo 1938 diede alla luce il futuro ballerino sul vagone del

treno, nei pressi di Irkutsk.

A BORDO COMANDANO LE PROVODNITSE

Le “zarine del treno”, in genere una coppia di solide matrone
russe, vegliano su ogni vagone. Sono 'emblema di una
tradizione interrotta solo di recente, con i primi provdonik.
MEGLIO PERCORRERLA VERSO OVEST

Per gli europei amplifica la sensazione di allontanarsi da casa,
andando verso lignoto. Inoltre si alleggerisce l'effetto del jet
lag, perché il fuso aumenta un’ora alla volta

IN RUSSIA LE LOCOMOTIVE SONO TUTTE ELETTRICHE

Le dighe sui fiumi garantiscono energia a basso costo (e zero
emissioni) lungo l'intera linea. Al confine con la Mongolia si
passa al diesel.

LE STAZIONI SONO GIOIELLI ARCHITETTONICI

Colori pastello, forme neoclassiche e sale d'attesa degne di
hotel stellati, ma anche pulizia impeccabile e segnaletica in stile
aeroporto.

I TRENI RUSSI HANNO UNA PUNTUALITA SVIZZERA

Grandi ritardi, invece, alle frontiere con Mongolia e Cina, dove
vanno messe in conto almeno un paio d'ore di attesa.
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Informazioni utili

In aereo: Aeroflot, la compagnia di bandiera della Federazione
russa, collega Milano a Mosca e, al ritorno, Pechino a Milano con
scalo a Mosca. Tariffa a/r da 800 € a persona. Numero verde
dall'talia: 800.90.56.68 (aeroflot.ru/it-it).

Da sapere

Documenti. E necessario richiedere i visti d'ingresso per Russia,
Mongolia e Cina. Il visto turistico per la Russia viene rilasciato con
una durata massima di 30 giorni sulla base delle prenotazioni
alberghiere e permette un solo ingresso nel Paese. lambasciata
mongola di Roma rilascia visti turistici con un solo ingresso per un
massimo di 30 giorni, validi per tre mesi dalla data di emissione. I
visto per la Cina viene rilasciato per un soggiorno massimo di 30
giorni e deve essere utilizzato entro 90 giorni dalla data di
emissione. | visti vanno richiesti uno alla volta e l'intero processo
puo durare piti di un mese. Senza appoggiarsi a un'agenzia, il costo
totale e di circa 350 € a persona.

Norme sanitarie. Non ci sono vaccinazioni obbligatorie.

Valuta e pagamenti. Sul treno € tutto incluso, ma & consigliabile
avere una piccola somma di rubliin contanti per mance e acquisti,
da usare anche in Mongolia. Un euro equivale a circa 70 rubli.

Fuso orario. Dal 2014 la Russia ha abolito l'ora legale, Mosca & due
ore avanti rispetto all'ltalia, un'ora in estate. Durante il viaggio verso
est si perdono altre cinque ore. A Pechino il fuso orario € di sette
orein piu rispetto all'ltalia, sei con lora legale.

Clima e abbigliamento. Sul treno non sono previste cene di gala.
Nelle citta siberiane d'estate pud fare molto caldo e ci vuole un
cappello per proteggersi dal sole, mentre sul lago e nel deserto
servono pullover e giacca a vento, perché il clima cambia in fretta,
con sbalzi di decine di gradi. Chi volesse provare il brivido del tuffo
nel Baikal, previsto dal programma, si porti un costume da bagno.
Non portare valigie voluminose, difficili da sistemare nello
scompartimento. Meglio il trolley e un borsone per le notti in hotel,
dove si pud approfittare del servizio lavanderia. Indispensabile uno
zainetto per custodire documenti e soldi durante le escursioni.
Telefoni e connessioni. Sul treno non c'e connessione e lungo
buona parte della ferrovia il telefono non prende, ma la copertura &
ottima nelle citta. Nei ristoranti e in molti locali & disponibile il wi-fi.
Prese elettriche. In Russia e sul treno sono come quelle italiane. In
Cina serve un adattatore.
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Il tour operator consigliato da DOVE

Questo viaggio e stato realizzato in collaborazione con Azonzo
Travel (tel. 02.36.51.32.94, via Vincenzo Monti 26 a Milano,
azonzotravel.com). Il pacchetto Transiberiana, da Mosca a Pechino
(ma si pud fare anche la tratta Pechino-Mosca) della durata di 15
giorni, inclusi i viaggi a/r dall'ltalia, comprende un giorno e una
notte a Mosca con tour guidato della citta, prima di salire a bordo.
“Un treno privato consente di fare un viaggio guidato e
perfettamente organizzato, in totale sicurezza, ricco di contenuti
sia paesaggistici, sia etnico-culturali” spiega il titolare Fabio Chisari,
che propone il viaggio da oltre quindici anni. La tratta in treno dura
12 giorni, con soste ogni giorno per visitare la capitale tatara Kazan,
Ekaterinburg, la capitale della Siberia Novosibirsk, Irkutsk, il lago
Baikal, Ulan Ude, la capitale della repubblica autonoma dei Buriati,
Ulan Bator in Mongolia e il deserto del Gobi, fino a giungere a
Pechino, dove si soggiorna per due notti e tre giorni, visitando
anche la Grande Muraglia e la Citta Proibita. Il viaggio va prenotato
con almeno sei/nove mesi di anticipo. Le quote variano in base alla
categoria delle cabine sul treno e partono da 4.500 € a persona
per la Standard, inclusi tutti i pernottamenti in hotel, i pranzi e le
cene, le visite guidate e gli ingressi ai musei e agli spettacoli nel
programma. Esclusii voli e visti.

Il treno privato, di proprieta e gestione tedesca, accoglie 250
passeggeri. Le cabine sono divise per classi, dalla Standard, con
quattro posti letto e bagni condivisi in ogni scompartimento, alla
Bolshoi Platinum, con letto a una piazza e mezzo, bagno privato e
tutti i comfort di un luxury hotel. Meno spaziosa, ma pit
suggestiva, la categoria Nostalgic Comfort, in stile tradizionale
kazako, con cabine a due letti, velluti rossi e finiture d'ottone e
legno scuro. A bordo viaggia sempre anche un medico.

® QUANDO ANDARE

La stagione del disgelo copre di verde la steppa
siberiana. Luglio e agosto possono essere afosi

Da maggio
a ottobre

® QUANDO NON ANDARE

Da novembre  Neve e gelo imbiancano i paesaggi. Le
ad aprile temperature scendono fino a 30 gradi sotto zero

| e nostre scelte

Per il viaggio raccontato in queste pagine sono necessati almeno 16 giorni. Il costo ¢ di circa 8.800 € a persona,
prenotando un posto in categoria Supetior, inclusi voli, mance, visti.

© METROPOL HOTEL

Davanti al teatro Bolshoi, un palazzo in stile Art Déco
del 1906. A colazione, blinis con caviale e musica classica
Indirizzo: 2 Teatralniy Proezd, Mosca

Tel. 007.49.52.66.01.70 | Web: metropol-moscow.ru
Prezzi: doppia b&b da 214 a 267 €

©® THE PUXUAN

Appena inaugurato, con vista sui tetti della Citta Proibita
e relax di fine viaggio con i trattamenti della Spa
Indirizzo: 1 Wangfujing Jie, Pechino

Tel. 0086.10.53.93.66.88 | Web: thepuxuan.com
Prezzi: doppia b&b da 205 a 248 €

0 26/28

Pelpmeni (tipici ravioli siberiani di pasta ripieni di carne)
e cucina degli Urali | Indirizzo: Lenin Ave 26/28,
Ekaterinburg (Russia) | Tel. 007.34.32.22.19.05
Web: 26-28.ru | Prezzo medio: 17 €

© PROSHLY VEK CAFE

Sulle sponde del Baikal, piatti a base di o7z, il pesce
locale, e la zuppa di pesce Ukba, preparata con I'acqua
dellago | Indirizzo: Ul Lazo 1, Listvyanka (Russia)
Tel. 007.395.24.96.984 | Prezzo medio: 21 €

© RASSOLNIK

Film dell’era sovietica proiettati alle pareti e piatti
contadini, come il borsch e la torta di luccio con piselli
freschi | Indirizzo: 3 July Street, Kvartal 130, Irkutsk
(Russia) | Tel. 0086.10.65.00.75.79 | Web: migasb;.
com | Prezzo medio: 35 €

O MIGAS MERCADO

Cucina spagnola con vista sul nuovo Chaoyang District
Indirizzo: 1 Jianguomenwai Street, Pechino

Tel. 007.39.52.50.61.80 | Web: rassolnik.su

Prezzo medio: 34 €

Comprare

© GOBI MONGOLIAN CASHMERE

Outlet di capi di qualita in cashmere nei pressi
dell’acroporto di Ulan Bator | Indirizzo: Industrial
street, 3° khoroo, Khan-Ul, Ulan Bator (Mongolia)
Tel. 00976.99.90.53.57 | Web: gobi.mn

© MERCATO DI LISTVYANKA

Piccolo e autentico, sulle sponde del lago Baikal. File di
bancarelle vendono panini con pesce omzu/, matrioske
dipinte a mano e gioielli di charoite, la pietra viola locale
Indirizzo: ulitsa Gor’kogo 111, Listvyanka (Russia)

© CHAK CHAK MUSEUM
Antica casa di famiglia tatara a due piani, con un salotto e

cucina d’epoca per imparare a preparare il chak chak, il
dolce tradizionale. Al piano terra, sala da te | Indirizzo:
Ulitsa Patizhskoy Kommuny 18, Kazan (Russia) | Tel.
007.92.70.39.22.31 | Web: muzeino.ru

@ CASA MUSEO DEL PRINCIPE VOLKONSKY
Abiti da sera, giocattoli, strumenti musicali e foto tra
stanze e salotti, per scoprire come vivevano i decabristi, i
nobili russi esiliati in Siberia alla fine dell’Ottocento
Indirizzo: pereulok Volkonskogo 10, Irkutsk (Russia)
Tel. 007.39.52.20.75.32 | Web: imd38.ru

® USSR MUSEUM

Una capsula del tempo dove provare colbacchi e divise,
ascoltare vecchi dischi, sfogliare surreali riviste d’epoca
Indirizzo: ulitsa Maksima Gor’kogo 16, Novosibirsk
(Russia) | Tel. 007.38.32.23.87.97

® TALTSY MUSEUM

Museo all’aperto tra i boschi con 60 edifici d’epoca,
trasportati e ricostruiti sulle sponde del lago Baikal da
ogni parte della Siberia. Incantevole la caffetteria, con
blinis fatti al momento e marmellate artigianali ai frutti di
bosco | Indirizzo: Baykal'skiy Trakt, Irkutskaya oblast
(Russia) | Tel. 007.39.52.24.31.46 | Web: talci-irkutsk.

Uno dei

quattro vagoni
ristorante.

A bordo vengono
servite colazione
e cena, ma anche
degustazioni di
vodka e caviale.

DOVECLUB IR re s

Con DoveClub, in collaborazione con Azonzo Travel,
si prenota il viaggio di 16 giorni da Mosca a Pechino a
bordo del Transiberian Express. Partenze dal 9 maggio
al 12 settembre 2020 (¢ un viaggio da prenotare con
molto anticipo). Il viaggio include sistemazione in hotel
e nelle cabine prescelte sul treno, pensione completa
eccetto due cene, trasferimenti, visite ed eventi culturali
a bordo treno, accompagnatore parlante inglese, quota
categoria IT Classic: da 6.750 € a persona (cabina
doppia/camera doppia). Non inclusi: volo da Milano,
assicurazione, mance, visto. Plus DoveClub: sconto di
100 € a persona sulla quota finale.

E E Fotografa il QR e scarica sul tuo
smartphone queste informazioni utili
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